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引言
對於印刷、出版及報

業的工友來說，機器

設備的使用實在是不可缺少

的。業內所使用的機械包括

印刷機、切紙及切書機、釘

裝機、摺書機、穿線機等

等，大大提高了生產質素及效

率。但如果我們忽視機器的安全操

作及維修，就會造成嚴重的後果。

機 械設備的危害

機器設備的潛在危害包括機械性、電力、噪音及熱力等等，對工友的職業安全及健康均構成威脅。

本文將著重討論機械性及有關電力的危害，以及相應的安全措施。



機 器操作的安全要點

操作前：

‧ 機器須裝有適當的安全護罩才可

使用；而安全護罩有固定式、互

鎖式、自動式、觸覺式和兩手控

制設備五大類。有效的護罩可防

止人體與機器危險部份接觸，亦

可阻隔雜物進入運行中的機器。

緊急停機掣

‧ 機器應設有容易觸及的緊急停機

掣，若意外發生時，有助盡快關掉

電源，減低受傷程度。

‧ 機器的安全操作指示應張貼於當眼

處以提醒工友遵從。

‧ 機器與機器之間有適當的距離，以

免碰撞引致意外。

‧ 機器應妥善地接駁地線及漏電斷路

器，以防觸電意外。

‧ 檢查機器的電線接駁和裝配是否良

好無損。

‧ 獲適當訓練及授權的工友才可操作

機器。

裝有護罩的印刷機

常 見機器意外的成因

‧ 機器本身的設計不良 ‧ 防護裝置的缺失

‧ 未經訓練及授權、擅自操作機器 ‧ 使用沒有安全裝置的機器

‧ 機器在開動時進行清理工作 ‧ 機器欠妥善維修

‧ 手部潮濕接觸或操作機器 ‧ 工作場所擠迫或照明不足

‧ 頭髮或身上衣物被機器危險部份纏著

緊急停機掣



機 器的安全管理

要有效防止機器本身的潛在危險，或因工友操作不當所帶來的傷害，須有一套完善的機器安全管理策
略，這包括：

操作時：

‧ 應穿著合適整齊的工作服，把長髮束好，避免穿戴飾物（如

頸鍊、手鍊或戒指等），以防纏進機器的危險部份。

‧ 操作位置應避免接近繁忙通道上，以防受到碰撞而產生危險。

‧ 不應用濕手來觸摸電掣和使用機器，並盡量保持環境乾爽。若

機器發生故障，應立即停用及掛上危險警告牌。

‧ 切勿對運行的機器進行清潔工作。

操作後：

‧ 不使用的機器須關上

電源。

‧ 機器在清理和調校亦須

截斷電源。

‧ 定期由合資格人員進行

檢查和維修。

‧ 工場整理
保持機器和其四週整潔及提供充足的照明。

此外，在危險部份上加以警告標示，警惕

工友。

‧ 保養
由合資格人員定期檢查及維修機器以保持機

器在良好的使用狀態。

‧ 檢討
若工場有重大改變，如增添機器、改變工作

流程或更改廠房佈置等，便須再行檢討整體

的防護安排。

‧ 購買
應向供應商列明機器的安全防護要求。

‧ 佈置和安裝
預留足夠的機器放置和安全操作空間；安裝

時亦應依照相關的規定設置符合標準之安全

護罩或設備。

‧ 訓練
使工友了解機器的危害及護罩的功能，正確

的使用方法及限制等。

‧ 安全規則
經評估危害後，制訂機器操作安全守則，並

透過巡查和監督來確保工友嚴格遵從。



請圈出正確答案及填妥下列表格，郵寄或傳真回本局總辦事處，信封面請註明「印刷、出版及報業安全健康通訊問

答遊戲」。截止日期：2002年 4月 30日。

印刷、出版及報業安全及健康委員會於本通訊內續設了一個有獎問答遊戲，藉此來提高大家對工作

安全的警覺性，希望讀者們踴躍參加，若能答中以下三條問題，便可參加抽獎，有機會獲得價值

$500購物禮券乙張，名額共 3個。
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進行機器故障維修時，關停機器後應先

a) 檢查機件及維修工作

b) 將機器護罩解除，方便修理

c) 將電源供應隔絕，並在當眼處上放置「停機維修」指示牌，才可開始工作

下列那一項是操作機器設備前員工必須做的？

a) 清楚急救設施位置

b) 了解觸電意外受傷應怎樣急救

c) 檢查機器是否正常

下列那一種情況下，機器不可進行清潔工作？

a) 沒有維修技工在場

b) 機器在開動中

c) 沒有操作手冊

姓名：   身份證號碼：

地址：

日間聯絡電話：

1. 每人只限參加一次。
2. 主辦機構之員工及其直系家屬均一律不得參加。3. 得獎結果以主辦機構的決定為準。
4. 主辦機構保留更改有關是項活動事宜的權利，恕不另行通知。5. 倘有任何爭議，一切以主辦機構的決定為最終決定。6. 歡迎複印參加表格。

參加細則

個人資料聲明

本局會保留閣下個人資料作推廣職業安全及健康，包括研究及統計。本局或需將資料轉遞予服
務提供者， 活動共同舉辦者和夥伴機構。若閣下不欲收到職業安全及健康訊息，請填寫此聲
明末段所列方格。
□  本人不欲收到上述訊息。


